Inhaltsplan Erndahrungslehre 6.Klasse

6.Klasse

Schulkiiche kennenlernen (Fachbegriffe und Arbeitsprozesse, Kiichengerite und
MaBeinheiten)

Regeln in der Schulkiiche

Einfache Rezepte lesen und zubereiten

Einfache Techniken kennenlernen und anwenden

Hygienebegriffe kennenlernen

Verschieden Obst- und Gemiisesorten kennenlernen und zubereiten
Unterschiedliche Schneide- und Hackmethoden kennenlernen und anwenden
Grundtechniken und Zubereitungsmethoden kombinieren

Obst und Gemiise der Saison kennenlernen und verwenden
Weihnachtliche Rezepte kennenlernen

Miirbeteig

Verschiedene Backwerktypen kennenlernen

Unterschiedliche Backmethoden und - techniken kennenlernen
Experimentieren mit Hefe und Teigtypen

Mit Hefeteig arbeiten

Kuchen oder Torte entwickeln

Kartoffel kennenlernen (Verschieden Zubereitungsarten und Gerichte, Geschmack,
Konsistenz und Anwendung der Kartoffel beurteilen, Geschichte der Kartoffel)



